. cAMP
ELEVE ATHLETE
BASKETBALL

Y

LUNDI MARDI

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs

13ANS - 17 ANS

Lunch
Pratique fondamentaux
SEMAINE 1 individuels et collectifs
Beach Volley / Spike Ball
27 JUIN- 30 JUIN Parc La Fontaine
ar B=\V, bt
jeunesse ELEVE N/l
o
MERCREDI JEUDI VENDREDI
Pratique fondamentaux S
individuels et collectifs SORTIE R
Plage d'Oka

Lunch

&)
Conférence sportif /‘.} \

professionnel

En partenariat avec

Ville-Marie

Montréal



. cAMP
ELEVE ATHLETE
BASKETBALL

(ﬁ:

LUNDI MARDI

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs

13ANS - 17 ANS

Lunch Pratique fondamentaux

SEMAINE 2 individuels et collectifs
4 JUILLET- Tennis outdoor

8 JUILLET

-~
o B=\V, o)
jeunesse ELEVE
o
MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pratique fondamentaux

Pratigue fondamentaux - :
individuels et collectifs

individuels et collectifs
Tournois contre d'autres

équipes
Lunch Lunch
"‘K ‘\
Tournoi Soccer Bulle E -
vs CampSpheéere Basketball { <}

En partenariat avec
Ville-Marie

Montréal



. cAMP
ELEVE ATHLETE
BASKETBALL

A

13ANS - 17 ANS

SEMAINE 3

11 JUILLET-
15 JUILLET

o
jeunesse ELEVE

ATHLETE

MERCREDI

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs

Lunch

Visite Centre sportif
professionnel

LUNDI MARDI

Pratigue fondamentaux
individuels et collectifs

Lunch
Pratique fondamentaux

individuels et collectifs
Boxe

INSTRUCTEUR
FRANKY
DIPLOME D'ETAT

O
M

JEUDI VENDREDI

SORTIE

Super Aqua Club Tournois contre d'autres

équipes
WATERSLILE
// 1] i \ o
/‘( (> ‘\
A\ - /S -
3 /)»‘ Q 36 <

En partenariat avec
Ville-Marie

Montréal
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ELEVE ATHLETE
BASKETBALL

(ﬁ:

13ANS - 17 ANS

SEMAINE 4

18 JUILLET-
22 JUILLET

o
jeunesse ELEVE

ATHLETE

MERCREDI

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs

Lunch

Conférence sportif
professionnel

LUNDI MARDI

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs

Lunch

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs
Randonnée Mont Royal

JEUDI VENDREDI

Pratigue fondamentaux
individuels et collectifs

Pratique fondamentaux

individuels et collectifs Barbecue, jeux et chilling

En partenariat avec

Ville-Marie

Montréal
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ELEVE ATHLETE
BASKETBALL

(ﬁ:

LUNDI MARDI

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs

13ANS - 17 ANS Lunch
Pratique fondamentaux
SEMAINE 5 individuels et collectifs
Footing Parc Jean Drapeau
25 JUILLET- it T iE

29 JUILLET

o
jeunesse ELEVE

ATHLETE

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs

SORTIE
La Ronde

Lunch :
Pratiqgue fondamentaux

individuels et collectifs

Conférence sportif
professionnel

En partenariat avec
Ville-Marie

Montréal



. CcAMP
ELEVE ATHLETE
BASKETBALL

1T3ANS - 17 ANS

SEMAINE 6

1 AOUT -
5 AOUT

ELEVE
ATHLETE

jeunesse

LE 3 AOUT 2022

10H - 13H

13H30 - 14HOO

14HOO- 15HO0O

LE 1T AOUT 2022

10H - 13H

13H30 - 14HOO

14HOO- 16 HOO

LE 4 AOUT 2022

10H - 13H

13H30 - T4HOO

14HOO- 16 HOO

LE 2 AOUT 2022

1T0H - 13H

LE 5 AOUT 2022

10H - 13H

En partenariat avec
Ville-Marie
M cal &5
ontreal &
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ELEVE ATHLETE
BASKETBALL

»

13ANS - 17 ANS

SEMAINE 7

1 AOUT -
5 AOUT

o
jeunesse ELEVE

ATHLETE

MERCREDI

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs

Lunch

Conférence sportif
professionnel

LUNDI MARDI

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs

Lunch
Pratique fondamentaux
individuels et collectifs

Yoga sportif

INSTRUCTEUR
ANDRE BORIN
DIPLOME DE LA
FEDERATION

JEUDI VENDREDI

Pratique fondamentaux
individuels et collectifs
Tournois contre d'autres
équipes
Plage Parc Jean Drapeau

&

A

)

En partenariat avec
Ville-Marie

Montréal



