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« L'éducation est I'arme la
plus puissante qu'on
puisse utiliser pour
changer le monde. »

— Nelson Mandela



Mot de ladirectrice

Chers membres, partenaires, et familles de Go Jeunesse,

L'année 2025 restera pour nous une année charniére, exigeante et profondément inspirante. Elle
nous a permis de consolider nos bases tout en demeurant fidéles a I'essentiel : étre présents,
chaque jour, auprés des jeunes et des familles des Habitations Jeanne-Mance.

Dans un quartier sans école de proximité et marqué par une grande diversité culturelle et sociale,
les jeunes ont besoin de repéres stables. Go Jeunesse s’est affirmée comme un point d’ancrage
éducatif, social et humain, un lieu ou les jeunes peuvent apprendre, s’exprimer, se tromper, réussir
et surtout, se sentir & leur place.

En 2025, nous avons rejoint plus de 330 jeunes a travers nos programmes de soutien scolaire,
d'activités parascolaires, sportives et de camps. Au-deld des chiffres, ce sont des relations de
confiance qui se sont tissées : avec les jeunes, avec leurs familles et avec les partenaires du milieu.

Cette année a également été marquée par un important travail interne. L'élaboration de notre
plan stratégique et de notre plan triennal, la réorganisation de certaines pratiques et 'amorce de
la mise en conformité a la Loi 25 ont été des chantiers essentiels pour assurer la pérennité de
I'organisme. Ces démarches, souvent moins visibles, sont pourtant fondamentales pour offrir un
cadre sécurisant, cohérent et durable.

Je tiens a remercier chaleureusement I'équipe de Go Jeunesse, éducateurs, intervenants,
stagiaires et bénévoles pour leur engagement, leur bienveillance et leur professionnalisme. Merci
également aux jeunes et & leurs familles pour leur confiance, ainsi qu’d nos partenaires et bailleurs
de fonds qui croient en notre mission. Un remerciement tout particulier au conseil d’‘administration
pour son soutien constant et sa précieuse collaboration tout au long de cette année de
transformation.

Nous abordons 2026 avec confiance et détermination. Les bases sont solides, la vision est claire, et
notre engagement envers les jeunes et la communauté demeure intact.

Merci de faire route avec nous.

Valérie Koporek
Directrice générale, Go Jeunesse
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Go Jeunesse :
2025 enun
coup d'ceil

Qui nous sommes

Go Jeunesse est [a pour que chaque jeune trouve sa voie. Nous
accompagnons leur réussite éducative et leur bien-étre global, tout en
tissant un lien social fort. Nous sommes un repére, un tremplin, un lieu
ou la jeunesse s'épanouit au coeur des Habitations Jeanne-Mance.

Nos programmes phares

e 330 jeunes touchés par nos
initiatives

e 156 enfants accueillis au camps
de jour

e 50 jeunes accompagnés en
soutien scolaire et parascolaire

e 60 jeunes accompagnés dans le
programme Eléve Athléte

e 100 jeunes adultes engagés dans ﬁ
le programme 4 Quart-Temps
pour Agir (4QT)
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Ce gue nous apportons:

Un repére éducatif stable dans un
quartier sans école de proximité.

Un accompagnement global qui
nourrit la motivation, la confiance et
la persévérance

Un lieu de rassemblement vivant
pour les jeunes et les familles
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Go Jeunesse au coeur des
Habitations Jeanne Mance

Go Jeunesse agit Ia ol I'impact compte le
plus: au cceur des Habitations Jeanne-
Mance (HJM), le plus grand ensemble de
logements sociaux sur un méme site au
Québec. Avec prés de 1700 résident.es
provenant de 77 pays, le quartier est vivant,
dense et en constante évolution. L'arrivée de
plus de 200 nouvelles familles, & la suite des
travaux de modernisation, a transformé la
réalité du quartier et amplifié la présence de
jeunes. Face a cette croissance rapide, les
éducatif et

besoins en soutien

communautaire se sont intensifiés.

Face a I'absence d’école primaire de
proximité et aux défis liés a la précarité, &
I'immmigration récente et a l'isolement social,
Go Jeunesse devient un repére éducatif,
social et communautaire incontournable.

Nous créons des espaces sécurisés ou les
jeunes peuvent apprendre, se développer et
participer activement a la vie collective.

Dans ce contexte, Go
Jeunesse n’est pas
qu’un acteur du milieu.
Nous sommes une

réeponse essentielle.
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Notre approche stratégique mise sur :

e Une présence quotidienne qui renforce
le pouvoir d’agir des jeunes et soutient
leur réussite scolaire et personnelle

e L'action collective et |lao concertation
avec les écoles, partenaires

communautaires et institutions pour
maximiser I'impact

e La cohésion sociale et le sentiment
d’appartenance, en transformant un

quartier en véritable communauté

En intervenant I ou les besoins sont les

PRESENCE QUOTIDIENNE
ACTION COLLECTIVE
PARTICIPATION CITOYENNE

ANCRAGE COMMUNAUTAIRE
plus grands, Go Jeunesse ne se contente
pas d'agir: nous construisons des
solutions durables, mesurables et i
concretes pour la jeunesse et la o -
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Nos contributions
majeures

En 2025, Go Jeunesse a structuré
son action autour de 3
contributions clés qui traduisent
concretement son impact aupres
des jeunes, des familles et du
quartier des Habitations Jeanne-
Mance.

1. Etre un repére éducatif
stable pour les jeunes

Dans un quartier sans école
primaire de proximité...

Go Jeunesse est le repére éducatif que les
jeunes attendent. Nous offrons un cadre
sécurisant et structurant ou chaque jeune peut
apprendre a son rythme, renforcer sa
confiance et persévérer dans son parcours
scolaire.

Nous offrons un accompagnement
personnalisé et continu, combinant soutien
scolaire, activités parascolaires et sportives,
adapté aux forces, aux défis et aux réalités de
chaque jeune.

Bilan Go Jeunesse 2025

En 2025, cela
représente :

60 jeunes

accompagnés en
soutien scolaire

592 heures de

tutorat offertes
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2. Soutenir la réussite globale et
le bien-étre des jeunes

Le sport et I'activité physique
sont au coeur de notre approche.

Grace aux programmes Eléve
Athléte et 4 Quart-Temps pour
Agir (4QT), Go Jeunesse utilise
I’engagement sportif comme
levier de motivation, de
persévérance et de
développement des
compétences de vie. Les jeunes
y développent la confiance en
soi, I'’esprit d’équipe, la gestion
des émotions et la résilience -
des habiletés qui se transférent
directement a I’école et au
quotidien.

TOURNOI DE FIN D’ANNEE, DECEMBRE 2025

60 jeunes participants au
programme Eléve Athléte.

1 OO jeunes participants au
programme 4QT.

Les coachs jouent un réle d’adultes significatifs, favorisant la
perséverance, ladiscipline et

I'estime de soi.
09 Bilan Go Jeunesse 2025
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3. Renforcer le lien social et
soutenir les familles

Go Jeunesse ne soutient pas seulement les jeunes: nous
renforcons la cohésion sociale et consolidons la communauté.
Grdce a notre présence quotidienne et d une intervention de
proximité, nous détectons les besoins, répondons rapidement
et connectons les familles aux ressources essentielles.

Nous sommes le liant qui unit jeunes, familles et partenaires,
transformant I’énergie du quartier en engagement,
appartenance et force collective. Les activités parents-jeunes,
événements rassembleurs et accompagnement ciblé font de
cette union un levier concret de cohésion sociale.

En 2025,

Présence quotidienne dans le
quartier.

Accompagnement
individuel et familial.

Références vers les
ressources du milieu.

Cette approche preévient les ruptures de parcours et réduitl’isolement.

Bilan Go Jeunesse 2025 10



NoS programmes €n action

Chez Go Jeunesse, les programmes sont des portes d’entrée
relationnelles. IIs permettent de rejoindre les jeunes |d ol ils sont,
de batir des liens de confiance et de soutenir leur développement
scolaire, social et personnel.

EduGo - Plus qu’un soutien scolaire

EduGo dépasse le simple
tutorat: il accompagne les
jeunes vers la réussite et
renforce leur confiance.
Chaque accompagnement
est personnalisé par un
intervenant éducatif
spécialisé, adapté au
rythme et aux besoins de
chacun.e, pour développer

autonomie, stratégies
d'apprentissage et
persévérance.

50 jeunes accompagneés
250 heures de soutien scolaire

Présence hebdomadaire tout I'année
scolaire

Accompagnement individualisé et en
petits groupes par un.e intervenant-e
11 éducatif.ve spécialisé-e



Eleve Athlete et 4QT -
Sport comme levier éducatif

Chez Go Jeunesse, nous misons le sport comme un levier stratégique
pour le développement des jeunes. Les programmes Eléve Athléte (EA) et
4 Quart-Temps pour Agir (4QT) mettent I'activité physique au service de
la motivation, de la discipline et du développement des compétences de
vie.

Encadrés par des coachs qualifiés et engagés, les jeunes relévent des
défis, apprennent a collaborer, gérer leurs émotions et se dépasser. Les
acquis sur le terrain se traduisent en compétences transférables a I'école
et dans la vie quotidienne.

Le role des coachs

Les coachs de Go Jeunesse vont
au-deld de I'entrainement : ils
guident les jeunes vers des
objectifs concrets, soutiennent
leurs décisions et renforcent leur
discipline, autonomie et
sentiment d’appartenance.

60 jeunes accompagnés 1 OO Jeunes participants
e Encadrement régulier par des e Activités sportives structurées

coachs formés e Apprentissages des habiletés de
e Suivi scolaire et sportif combiné vie
e Développement de la persévérance e Engagement et esprit d’équipe

et de I'estime de soi renforcés

Bilan Go Jeunesse 2025 12



Intervention sociale de proximite

L'intervention sociale de proximité est au coeur de I'action de Go
Jeunesse. Elle permet d'accompagner les jeunes et leurs familles
lorsque les défis dépassent le cadre scolaire ou sportif.

Par une présence quotidienne dans le quartier, les intervenants sont
en mesure de repérer rapidement les besoins, de soutenir les
familles, de faire de la médiation et de créer des ponts avec les
ressources du milieu. Cette approche contribue a réduire lI'isolement
et d renforcer le pouvoir d'agir des jeunes et des familles.

e Présence quotidienne dans le 5 jeunes suivi en
quartier o intervention sociale
e Accompagnement individuel et
familial familles
e Médiation et références vers les 3 b
T accompagnees
e Prévention des ruptures de
parcours 2 1 3 interventions

«2025 a été marquée par une forte hausse de lademande et de
défis. Grace au travail de I'équipe, nous avons su nous
adapter.» Reda Sebti, Intervenant social

13 Bilan Go Jeunesse 2025




4.Camp de jour et activités collectives

Le camp de jour et les activités collectives offrent aux jeunes des espaces
sécurisants pour socialiser, s'exprimer et développer des relations
positives. Ces moments favorisent I'inclusion, le respect, la coopération
et le plaisir d'étre ensemble.

Pour plusieurs enfants, le camp de jour représente un premier contact
structurant avec un milieu communautaire, ou ils peuvent explorer leurs
intéréts et développer leur confiance.

4
1 O O enfants accueillis
durant l'été
mn e Activités quotidiennes éducatives,
< sportives et sociales
e Milieu sécurisant et inclusif

e Socialisation et sentiment
d'appartenance

Bilan Go Jeunesse 2025 14



Des histoires qui parlent

Un coach comme repére

A_!_ début de I'année, Bilal (prénom fictif), 12 ans, arrivait souvent en retard
a I'aide aux devoirs et son comportement devenait de plus en plus violent.
Passionné de basketball, il a été intégré a - I'équipe des Eléves Athlétes
malgré “son jeune age." Chaque semaine,._sa coach l'a rencontré sans

; juf_ement, I'a guidé pour se fixer de petits objectifs et I'a aidé a canaliser

ses émotions.

| s e : ;
Progressivement, Bilal s’est senti entendu et soutenu. Il a gagné en
ccf»nfiance-,- s‘est engagé pleinement dans les activités et-a commencé a
demander de l'aide de facon autonome. Aujourd’hui, ses progrés sont
visibles, tant sur le plan scolaire que personnel. Son parcours illustre avec
force comment un accompagnement individualisé et constant peut
transformer la vie d’un jeune. '

‘ == Mathilde Devanlay,
Coordinatrice jeunesse et sports

Retrouver le gout d’apprendre

15

Lisa (prénom fictif), venait trés peu & l'aide aux devoirs au début de
I'année. Elle disait souvent avoir des difficultés et ne voulait pas faire
ses devoirs, allant parfois jusqu’a les cacher. Vers octobre, elle a pris
conscience que ses difficultés en mathématiques, présentes depuis
I'an dernier, persistaient et a demandé de I'aide pour la premiére fois,
marquant le début de sa persévérance scolaire.

Avec un accompagnement personnalisé par une de nos animatrices,
Lisa a persévéré et a récemment réussi son examen de
mathématiques a 70 % — une grande réussite obtenue grdce a son
engagement et au soutien constant qu’elle a regu.

Houda Boussayrj,
Intervenante éducative



Un point de bascule

A une période marquante de I’'année, plusieurs parents monoparentaux nous
ont contactés, épuisés et inquiets face aux difficultés vécues par leurs
adolescents. Devant cette accumulation de situations, une sortie en chalet a
été organisée pour six jeunes concernés. =

Le départ a été hésitant, mais loin du centre-ville, 'atmosphére a changé. A
travers des discussions et des ateliers, les jeunes ont réfléchi a leurs choix et
a I'impact de leurs comportements sur leur famille.

Le moment le plus marquant fut I'écriture d’une lettre a leurs parents — un

|geste sincére, parfois inédit.

Au retour, les retrouvailles ont été profondément émouvantes. Des étreintes,

ides Iarmes une reconnexion. Ce n’était pas qu’une sortie : c’était un point de
rbascule. - - -
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er un sentiment d’appartenance

u début du camp de jour, la plupart des jeunes arrivent

Seuls, sans connaitre personne. Peu a peu, a travers des jeux

oopératifs et des échanges animes par l’équipe, des liens
e creent naturellement. Ils commencent a se sentir
ccueillis, -respectées,  veritablement inclus. L’inconnu
evient un espace sécurisant ou .e peut étre soi-méme. Je
omarque que, pour plusieurs, c’est la premiére fois qu’ils se
entent réeellement a leur place.

Mathilde Devanlay,

Coordinatrice jeunesse et sports
n Go Jeunesse 2025 16




Les visages de Go Jeunesse

Derriére chaque activité, chaque réussite et chaque moment
partagé, il y a des visages. Ceux des jeunes, des familles, des

éducateurs, des bénévoles et des partenaires qui font vivre Go
Jeunesse au quotidien.

Go Jeunesse, ce sont avant tout des relations humaines fondées sur
la confiance, I’écoute et la présence. Chaque personne qui franchit
nos portes entre dans un milieu accueillant, sans jugement et
sécuritaire.

« Ici, je me sens bien. On m’aide et on
m’encourage. » Jeune participant
Bilan Go Jeunesse 2025
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Les jeunes

IlIs sont au cceur de
notre mission. Par leurs
efforts, leur
persévérance et leur
créativité, ils donnent
un sens concret a
notre action. Chaque
jeune accompagné est
reconnu dans son
unicité, son rythme et
son potentiel.

Les familles

Les familles sont des partenaires essentiels. Leur confiance, leur
engagement et leur volonté de soutenir le parcours de leurs enfants
nourrissent le travail de Go Jeunesse et renforcent le lien entre la maison,
I’école et la communauté.

Educateurs, intervenants, personnel administratif, stagiaires et bénévoles
accompagnent les jeunes avec constance, professionnalisme et
bienveillance. Leur présence quotidienne, leur écoute attentive et leur
capacité d'adaptation font toute la différence et sont au coeur de la
qualité des services que nous offrons.

Bilan Go Jeunesse 2025 18



Les coachs sportifs et mentors

Les coachs jouent un réle clé dans le parcours des jeunes. Au-deld de
I'encadrement sportif, ils deviennent souvent des adultes significatifs,
capables de motiver, d’encourager et de soutenir les jeunes dans les
moments de doute. Par leur présence constante et leur relation de
proximité, les coachs aident les jeunes a transférer les apprentissages du
terrain vers I'école et la vie quotidienne.

Les partenaires

Ancrés dans le quartier ou engagés a I'échelle institutionnelle, les
partenaires contribuent a élargir 'impact de Go Jeunesse. Leur
collaboration permet de créer des ponts, d’enrichir les services et de
soutenir la réussite des jeunes. Leur engagement est essentiel au
fonctionnement et au développement de notre organisme.

19 Bilan Go Jeunesse 2025
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Les stagiaires et bénévoles

Les stagiaires et les bénévoles jouent un réle essentiel au sein de Go
Jeunesse. Par leur engagement, leur présence et leur désir de contribuer, ils
enrichissent le quotidien des jeunes et soutiennent concretement le travail

de I'équipe.

Qu’ils soient en formation ou engagés bénévolement, ils participent &
I'accompagnement des jeunes, a 'animation des activités et a la création
d’'un milieu accueillant et sécurisant. Leur implication permet de multiplier
les occasions d’apprentissage, de partage et de relation, au bénéfice des
jeunes et de la communauté.

Etre présent au coeur du quartier

Par une présence réguliére I'été dans le parc Toussaint Louverture et
I'hiver pour les patinoires, Go Jeunesse contribue a faire des espaces
publics des lieux sécuritaires, inclusifs et rassembleurs pour les jeunes et
les familles. Cette présence terrain favorise le respect, la prévention et le
vivre-ensemble, tout en permettant de maintenir un lien de proximité
avec les jeunes du quartier, tout au long de I'année




Gouvernance et partenariats

En 2025, Go Jeunesse a pu s‘appuyer sur une gouvernance engagée
et un réseau de partenaires solides pour assurer la cohérence, la
stabilité et la portée de ses actions. Ensemble, ces leviers
soutiennent la mission de I'organisme et renforcent son impact
aupres des jeunes et des familles des Habitations Jeanne-Mance.

Le conseil d’administration joue un réle central dans I'orientation
stratégique de Go Jeunesse. En étroite collaboration avec la
direction générale, il veille & une gestion responsable, transparente
et alignée avec les valeurs de I'organisme. Dans un contexte de
transformation organisationnelle, cette relation de confiance a
permis de consolider les bases et d'accompagner

la mise en ceuvre du plan stratégique.

7 membres, 2 conseillers

21 Bilan Go Jeunesse 2025



Les partenariats sont également au coeur de I'action de Go
Jeunesse. QuU'ils soient communautaires, scolaires,
institutionnels ou financiers, ils permettent de créer des ponts,
de mutualiser les expertises et d’élargir les services offerts
aux jeunes et d leurs familles. Cette concertation constante
contribue d une intervention cohérente, ancrée dans le milieu
et adaptée aux besoins du quartier.

Gouvernance et partenariats partagent une méme finalité :
assurer la continuité, la qualité et la durabilité des actions de
Go Jeunesse, au bénéfice des jeunes, des familles et de la
communauté.

Go Jeunesse s’inscrit activement dans les espaces de
concertation du quartier et du centre-ville afin de contribuer a
une lecture partagée des besoins, de coordonner les
interventions et de renforcer les liens entre les acteurs du milieu.
Cette participation favorise des actions complémentaires et
cohérentes au bénéfice des jeunes et de leurs familles.

Bilan Go Jeunesse 2025 22



Un nouveau soufile numerique

En 2025, Go Jeunesse a modernisé ses outils numériques afin
d'ameéliorer ses communications et de renforcer sa visibilité aupres
des familles et des partenaires. Le lancement du nouveau site web et
I'optimisation de nos plateformes numériques permettent désormais
de mieux faire connaditre nos services et de faciliter I'acces a
I'information.

i Nos programmes ¥ Je mimpligue v Jedonne Notre organisme ¥ Boutique 2. S'inscrire
J jeunesse ey 7 . g =

v | bouger | river

CREER

Se connecter

Devenir membre

Découvrir les
programmes Go Jeunesse

Simpliquer avec Faire un don pour
Go Jeunesse aider les jeunes

6008 visites du site web GOJEUNESSE.ORG

65 Publications sur réseaux sociaux

50 Infolettres hebdomadaires
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Evénements rassembleurs et
cohesion sociale

En 2025, Go Jeunesse a organisé ou co-organisé plusieurs événements
significatifs qui ont permis de renforcer le vivre-ensemble du quartier.

48 participant.es aux sorties familiales
Plus de 170 activités parascolaires
5 tournois et événements sportifs

Plus de 30 rencontres communautaires

Ces occasions favorisent un sentiment d'appartenance et permettent
aux jeunes d'étre vus autrement : non pas par leurs difficultés, mais par
leurs talents, leurs efforts et leur capacité a contribuer aux autres.

Bilan Go Jeunesse 2025



Regard vers lFavenir

L'année 2025 a permis a Go Jeunesse de consolider ses bases tout en
restant profondément ancrée dans sa mission : étre présente,
accessible et engagée aupres des jeunes et des familles de la ville.

Les transformations amorcées cette année, tant sur le plan des
pratiques que de la structuration de l'organisation, renforcent notre
capacité a agir de fagon cohérente, durable et adaptée aux réalités du
milieu. Elles nous permettent surtout de continuer a offrir aux jeunes un
repere stable, sécurisant et porteur de sens.

En 2026, Go Jeunesse poursuivra son action de proximité en misant sur
l'accompagnement global des jeunes, le soutien aux familles, le
développement du pouvoir d'agir et la mobilisation collective. Plus que
jamais, 'organisme entend demeurer un acteur clé de la lutte contre la
pauvreté et I'exclusion sociale, au coeur du quartier.

Forte de la confiance des jeunes, des familles, des partenaires et des

bailleurs de fonds, Go Jeunesse aborde l'avenir avec détermination,
humilité et engagement.
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Merci a nos partenaires!
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Merci a nos partenaires!

Nos partenaires de milieu

e Action Centre-Ville

e Arborescence

e Bibliotheque Pere Ambroise

e CDC Centre Ville

e Centre récréatif Poupart

e Jeux de la Rue

e La table du Faubourg Saint-Laurent

e L'INS - Jouez gagnant!

e le Celf

e Maison de la culture Janine-Sutto

e MAC Montréal

o MU

e Musée Pointe a Calliere

e Oxy-Jeunes

e Pere Sablon

e Réseau enfant retour

e SEM Montréal

e Table de concertation jeunesse du Centre Sud
e YMCA
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